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ȵȶȦȨȮȱȦ 

ȭȦ ȵȴȨȫȪȫȳȮȫ ȮȪȫȯȷȸȨȮȫ 

ȵȶȮ ȧȫȪȷȸȨȮɅ Ȯ ȦȨȦȶȮȮ



Å Ȩ ɗɎɗɘɋɒɆɘɆɓɆ ɕɖɋɊəɝɎɑɎɟɓɔɘɔɎ əɝɎɑɎɟɓɔɘɔ

ɔɇɖɆɍɔɈɆɓɎɋɎɈɗɎɗɘɋɒɆɘɆɓɆɈɎɗɞɋɘɔɔɇɖɆɍɔɈɆɓɎɋɗɋ
ɕɖɔɈɋɌɊɆɔɇəɝɋɓɎɋɍɆɍɆɟɎɘɆɕɖɎɇɋɊɗɘɈɎɥɎ ɍɆ
ɔɐɆɍɈɆɓɋɓɆɕɠɖɈɆɊɔɑɋɐɆɖɗɐɆɕɔɒɔɟ.

Å ȴɇəɝɋɓɎɋɘɔɍɆɍɆɟɎɘɆɕɖɎɇɋɊɗɘɈɎɥɈ ɗɎɗɘɋɒɆɘɆɓɆ
ɕɖɋɊəɝɎɑɎɟɓɔɘɔɎ əɝɎɑɎɟɓɔɘɔɔɇɖɆɍɔɈɆɓɎɋɗɋ
ɎɍɈɠɖɞɈɆɈɗɠɔɘɈɋɘɗɘɈɎɋɗɊɠɖɌɆɈɓɎɘɋɔɇɖɆɍɔɈɆɘɋɑɓɎ
ɗɘɆɓɊɆɖɘɎɎ ɝɖɋɍɖɆɍɞɎɖɥɈɆɓɋɎ ɊɔɕɠɑɈɆɓɋɓɆ
ɗɠɊɠɖɌɆɓɎɋ,ɎɓɘɋɉɖɎɖɆɓɔɈəɝɋɇɓɎɘɋɕɖɋɊɒɋɘɎ.

Å ȲɎɓɎɗɘɠɖɠɘɓɆ ɔɇɖɆɍɔɈɆɓɎɋɘɔɎ ɓɆəɐɆɘɆ,ɗɑɋɊ
ɗɠɉɑɆɗəɈɆɓɋɗ ɒɎɓɎɗɘɠɖɆɓɆ ɈɠɘɖɋɞɓɎɘɋɖɆɇɔɘɎ,
əɘɈɠɖɌɊɆɈɆɎɍɎɗɐɈɆɓɎɥɍɆɔɇəɝɋɓɎɋɘɔɕɔɍɆɟɎɘɆɕɖɎ
ɇɋɊɗɘɈɎɥɈɗɎɗɘɋɒɆɘɆɓɆɕɖɋɊəɝɎɑɎɟɓɔɘɔɎəɝɎɑɎɟɓɔɘɔ
ɔɇɖɆɍɔɈɆɓɎɋ.



ȰɓɎɉɆ ɍɆ əɝɎɘɋɑɥ 
ɕɖɋɊɗɘɆɈɑɥɈɆ ȲȫȸȴȪȴȱȴȩȮɅɍɆ 
ɈɠɈɋɌɊɆɓɋ ɓɆ ɋɚɋɐɘɎɈɓɎ Ɏ ɒɔɊɋɖɓɎ 
ɒɋɘɔɊɎ ɍɆ ɔɇəɝɋɓɎɋ ɍɆ ɍɆɟɎɘɆ ɕɖɎ 
ɇɋɊɗɘɈɎɥ Ɏ ɆɈɆɖɎɎ. 



Ç ȲɋɘɔɊɔɑɔɉɎɥɘɆɋɕɖɋɊɓɆɍɓɆɝɋɓɆɍɆəɝɎɘɋɑɎɎ ɕɖɋɊɗɘɆɈɑɥɈɆɘɖɎ
ȰɓɎɉɎï ɍɆɈɗɋɐɎɋɊɎɓɔɘɋɘɆɕɎɘɋɓɆɔɇəɝɋɓɎɋï ɓɆɝɆɑɋɓ;
ɕɖɔɉɎɒɓɆɍɎɆɑɋɓɎɉɎɒɓɆɍɎɆɑɋɓ.

ȼɋɑɎɘɋ,ɍɆɊɆɝɎɘɋɎɔɝɆɐɈɆɓɎɘɋɖɋɍəɑɘɆɘɎɓɆȲɋɘɔɊɔɑɔɉɎɥɘɆɗɑɋɊɈɆɘ
ɜɋɑɎɘɋɓɆɊɠɖɌɆɈɓɎɘɋɓɔɖɒɆɘɎɈɓɎɊɔɐəɒɋɓɘɎɎ əɐɆɍɆɓɎɥɘɆɓɆ
ȲɎɓɎɗɘɋɖɗɘɈɔɓɆɔɇɖɆɍɔɈɆɓɎɋɘɔɎɓɆəɐɆɘɆɍɆɔɖɉɆɓɎɍɆɜɎɥɎɕɖɔɈɋɌɊɆɓɋ
ɓɆɔɇəɝɋɓɎɋɘɔɕɔɍɆɟɎɘɆɕɖɎɇɋɊɗɘɈɎɥɎɆɈɆɖɎɎɈəɝɎɑɎɟɋ.

ȰɓɎɉɎɘɋɔɇɛɈɆɟɆɘɈɗɎɝɐɎɘɋɒɎ,ɍɆɑɋɉɓɆɑɎɈəɝɋɇɓɆɘɆɕɖɔɉɖɆɒɆ,
ɕɔɐɔɥɘɔɗɋɕɖɔɈɋɌɊɆɔɇəɝɋɓɎɋɍɆɍɆɟɎɘɆɕɖɎɇɋɊɗɘɈɎɥɔɘɐɑɆɗɓɎɘɋ
ɖɠɐɔɈɔɊɎɘɋɑɎɈɝɆɗɆɓɆɐɑɆɗɆ.





ÇȻɆɖɆɐɘɋɖɓɎɍɆɖɋɉɎɔɓɆɕɔɘɋɓɜɎɆɑɓɎɔɕɆɗɓɔɗɘɎ.

ȭɋɒɋɘɖɋɗɋɓɎɋ

ȸɋɖɎɘɔɖɎɥɘɆɓɆɔɇɑɆɗɘɘɆɕɔɕɆɊɆɐɠɒȷɖɋɊɓɔɉɔɖɗɐɎɥɖɆɏɔɓ
ɈȲɆɖɎɞɐɔ-ȸəɓɊɌɆɓɗɐɆɘɆɍɔɓɆ. ȮɒɆɊɠɑɌɎɓɆ50 -100 ɐɒɗ
ɒɆɉɓɎɘəɊ7,1 - 7,5 ɕɔɗɐɆɑɆɘɆɓɆȶɎɛɘɋɖɎɎɓɘɋɓɍɎɈɓɔɗɘ
VȝȝȝɗɘɋɕɋɓɕɔɗɐɆɑɆɘɆɓɆȲɋɊɈɋɊɋɈ-Ⱦɕɔɓɛɔɏɋɖ-ȰɆɖɓɎɐ.

ȴɝɋɖɘɆɈɆɘɗɋɘɖɎɖɆɍɑɔɒɓɎɖɆɏɔɓɆɗ ɔɗɋɈɎɑɎɓɎɎ:
ȰɆɍɆɓɑɠɐ- ȷɑɎɈɋɓ,ȳɔɈɆȭɆɉɔɖɆ- ȰɔɘɋɑɎȷɘɆɖɆȭɆɉɔɖɆ-
ȸɈɠɖɊɎɜɆ.

ȵɖɎɍɋɒɋɘɖɋɗɋɓɎɋɗɒɆɉɓɎɘəɊ7,1-7,5 ɕɔȶɎɛɘɋɖɟɋɗɋ
ɗɠɍɊɆɊɋɗɑɔɌɓɆɔɇɗɘɆɓɔɈɐɆ



ȷɋɎɍɒɎɝɓɔ ɖɆɏɔɓɎɖɆɓɋ ɓɆ ȶ.ȧɠɑɉɆɖɎɥ 1987 ɉ.



ȰɆɐɈɔ ɘɖɥɇɈɆ ɊɆ ɕɖɆɈɎɒ ɕɖɎ ɍɋɒɋɘɖɋɗɋɓɎɋ?
ȵɖɎ ɗɋɎɍɒɎɝɓɔ ɗɕɔɐɔɋɓ ɕɋɖɎɔɊ:
ȨɐɠɟɎɘɖɥɇɈɆɊɆɎɒɆɘɋ,ɕɔɗɘɆɈɋɓɎɓɆəɊɔɇɓɔɒɥɗɘɔ,ɚɋɓɋɖɝɋ,
ɘɖɆɓɍɎɗɘɔɖ,ɝɆɓɘɎɝɐɆɍɆɊɔɐəɒɋɓɘɎɎ ɔɗɔɇɋɓɔɜɋɓɓɎɈɋɟɎ,
ɆɕɘɋɝɐɆɗɓɋɔɇɛɔɊɎɒɎɘɋɈɎɑɋɐɆɖɗɘɈɆ,ɗɈɎɖɐɆ,ɕɔɋɊɓɆɘɔɕɑɆ
ɊɖɋɛɆɍɆɈɗɋɐɎ,ɖɋɍɋɖɈɔɘɛɖɆɓɆɎɈɔɊɆ.
ȭɆɐɖɋɕɋɘɋɍɊɖɆɈɔɒɋɇɋɑɎɘɋɈɐɠɟɎɎ ɓɋɕɔɗɘɆɈɥɏɘɋɘɋɌɐɎ,
ɑɋɗɓɔɕɆɊɆɟɎɕɖɋɊɒɋɘɎ,ɓɆɈɎɗɔɐɎɒɋɗɘɆ.
ȷɠɛɖɆɓɥɈɆɏɘɋɕɔɌɆɖɔɔɕɆɗɓɎɘɋɈɋɟɋɗɘɈɆɎ ɔɘɖɔɈɎɈ ɕɑɠɘɓɔ
ɍɆɘɈɔɖɋɓɎɗɠɊɔɈɋ.
ȴɗɘɆɈɋɘɋɗɈɔɇɔɊɋɓɈɛɔɊɆɓɆɌɎɑɎɟɋɘɔɎɓɋɉɔɍɆɊɖɠɗɘɈɆɏɘɋɗ
ɕɖɋɊɒɋɘɎ.
ȵɔɒɎɗɑɋɘɋɎɔɕɖɋɊɋɑɋɘɋɈɌɎɑɎɟɋɘɔɗɎɓɆɏ-ɇɋɍɔɕɆɗɓɔɘɔɒɥɗɘɔ.
ȮɒɆɏɘɋɕɖɋɊɈɎɊ,ɝɋ ɕɖɎɍɋɒɋɘɖɋɗɋɓɎɋɓɆɏ-ɔɕɆɗɓɎɗɆ
ɇɆɑɐɔɓɎɘɋ,ɈɠɓɞɓɎɘɋɗɘɋɓɎ,ɗɘɠɑɇɎɟɆɘɆɎɆɗɆɓɗɢɔɖɎɘɋ.
ȵɔɊɉɔɘɈɋɘɋɕɑɆɓɍɆɕɔɈɋɊɋɓɎɋɘɔɓɆɈɗɋɐɎɝɑɋɓɔɘɈɆɞɋɘɔ
ɗɋɒɋɏɗɘɈɔ.
ȴɕɖɋɊɋɑɋɘɋɑɎɜɋɍɆɈɖɠɍɐɆɒɋɌɊəɝɑɋɓɔɈɋɘɋɓɆɗɋɒɋɏɗɘɈɔɘɔ,
ɐɔɋɘɔɋɎɍɈɠɓɈɆɞɎɥɖɋɉɎɔɓ.





ȵɖɎ əɗɋɟɆɓɋ ɓɆ ɕɠɖɈɎɥ ɘɖəɗ:
ȳɋɘɖɥɇɈɆɊɆɓɆɕəɗɐɆɘɋɌɎɑɎɟɋɘɔ,əɝɎɑɎɟɋɘɔɎɎɍɔɇɟɔ
ɗɉɖɆɊɆɘɆ,ɈɐɔɥɘɔɗɋɓɆɒɎɖɆɘɋ,ɔɗɈɋɓɆɐɔɇɎɛɘɋɒɔɉɑɎɊɆ
ɎɍɑɋɍɋɘɋɓɆɔɘɐɖɎɘɔɍɆɔɐɔɑɔ10 ɗɋɐəɓɊɎ.
ȭɆɋɒɋɘɋɓɆɏ-ɇɋɍɔɕɆɗɓɔɘɔɒɥɗɘɔɈɗɉɖɆɊɆɘɆïɕɔɊɖɆɒɐɆɘɆ
ɓɆɈɖɆɘɆɘɆ,ɇɑɎɍɔɊɔɈɠɘɖɋɞɓɆɗɘɋɓɆ,ɐɔɑɔɓɆ,ɕɔɊ
ɗɘɆɇɎɑɓɆɒɆɗɆɎɑɎɑɋɉɑɔ.
ȷɑɋɊɕɠɖɈɎɘɋɈɎɇɖɆɜɎɎɑɤɑɋɋɓɋɘɔɟɋ ɗɋɍɆɗɎɑɈɆ,
ɍɆɕɆɍɋɘɋɗɆɒɔɔɇɑɆɊɆɓɎɋɎɓɋɛəɐɈɆɏɘɋɐɠɒɆɗɆɓɗɢɔɖɎɘɋɎ
ɗɘɠɑɇɎɘɋ.
ȦɐɔɗɘɋɓɆəɑɎɜɆɘɆ,ɍɆɗɘɆɓɋɘɋɊɆɑɋɝɔɘɗɉɖɆɊɎɎ
ɊɆɑɋɐɔɕɖɔɈɔɊɎ.
ȦɐɔɘɖəɗɠɘȨɎɍɆɈɆɖɎɍɆɊɈɔɑɆɓɆ,ɗɕɖɋɘɋɓɆɔɘɐɖɎɘɔ
ɇɋɍɔɕɆɗɓɔɒɥɗɘɔɎɎɍɝɆɐɆɏɘɋ.
ȨɔɇɟɋɗɘɈɋɓɎɥɘɖɆɓɗɕɔɖɘɋɕɔ-ɊɔɇɖɋɊɆɎɍɝɆɐɆɘɋɐɖɆɥɓɆ
ɘɖəɗɆɈɕɖɋɈɔɍɓɔɘɔɗɖɋɊɗɘɈɔ.



ȷɑɋɊ ɕɖɋɒɎɓɆɈɆɓɋɘɔ ɓɆ ɕɠɖɈɎɥ ɘɖəɗ:
ȮɍɐɑɤɝɋɘɋɋɑɋɐɘɖɎɝɋɗɘɈɔɘɔ,ɉɆɍɘɆɎɈɔɊɆɘɆ.
ȨɍɋɒɋɘɋɕɔɊɉɔɘɈɋɓɎɥɇɆɉɆɌɎɇɠɖɍɔɓɆɕəɗɓɋɘɋɗɉɖɆɊɆɘɆ.
ȷɑɋɍɘɋɕɔɗɘɠɑɇɎɘɋ,ɓɋɕɔɑɍɈɆɏɘɋɆɗɆɓɗɢɔɖ.
ȴɗɎɉəɖɋɘɋɕɖɋɊɎɒɗɘɈɔɍɆ ɒɆɏɐɎɘɋɗ ɊɋɜɆɎ ɍɆ
ɈɠɍɖɆɗɘɓɎɘɋɛɔɖɆ.
ȷɑɋɊɐɆɘɔɎɍɑɋɍɋɘɋɔɘɗɉɖɆɊɆɘɆ,ɔɘɊɆɑɋɝɋɘɋɗɋɓɆ
ɔɘɐɖɎɘɔɒɥɗɘɔ,ɓɆɏ-ɒɆɑɐɔɓɆɖɆɍɗɘɔɥɓɎɋ,ɖɆɈɓɔɓɆ
ɈɎɗɔɝɎɓɆɘɆɓɆɓɆɏ-ɇɑɎɍɐɆɘɆɕɔɗɘɖɔɏɐɆ.
ȳɋɍɆɗɘɆɈɆɏɘɋɕɔɊɊɆɑɋɐɔɕɖɔɈɔɊɎ,ɕɔɊɋɑɋɐɘɖɎɝɋɗɐɎ,
ɘɖɆɒɈɆɏɓɎɎɘɖɔɑɋɏɇəɗɓɎɒɖɋɌɎ.
ȴɐɆɌɋɘɋɕɠɖɈɆɕɔɒɔɟ,ɆɐɔɔɐɔɑɔɈɆɗɎɒɆɕɔɗɘɖɆɊɆɑɎ.
ȴɇɔɍɓɆɝɋɘɋɒɋɗɘɆɘɆ,ɓɆɐɔɎɘɔɎɒɆɍɆɘɖəɕɆɓɎɛɔɖɆ.
ȵɔɒɔɉɓɋɘɋ,ɆɐɔɘɔɈɆɋɈɠɍɒɔɌɓɔ.
ȷɑɋɊɋɘɋɎɓɚɔɖɒɆɜɎɎɘɋ,ɐɔɎɘɔɟɋ ɗɋɎɍɑɠɝɈɆɘɕɔ
ȧɠɑɉɆɖɗɐɔɘɔɓɆɜɎɔɓɆɑɓɔɖɆɊɎɔɎ ɕɔ ɒɋɗɘɓɎɘɋ
ɖɆɊɎɔɗɘɆɓɜɎɎ. ȮɍɕɠɑɓɥɈɆɏɘɋɎɓɗɘɖəɐɜɎɎɘɋɓɆ
ɐɔɒɕɋɘɋɓɘɓɎɘɋɔɖɉɆɓɎɎɗɕɆɍɈɆɏɘɋɔɇɟɋɗɘɈɋɓɎɥɖɋɊ



ʅɸɺʆɼʅɽʅʀɽʊʆʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʚʘʚʨʝʤʝʥʥʦʟʘʣʠʚʘʥʝʥʘʟʥʘʯʠʪʝʣʥʘ

ʯʘʩʪʦʪʩʫʰʘʪʘʩʚʦʜʘʚʨʝʟʫʣʪʘʪʦʪʜʝʡʩʪʚʠʝʪʦʥʘʧʨʠʨʦʜʥʠʷʚʣʝʥʠʷ

ʠʣʠʨʘʟʨʫʰʘʚʘʥʝʥʘʭʠʜʨʦʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʩʲʦʨʲʞʝʥʠʷ.



ȰɆɐɈɔ ɘɖɥɇɈɆ ɊɆ ɍɓɆɋɒ ɕɖɋɊɈɆɖɎɘɋɑɓɔ?
Ȧɐɔ ɌɎɈɋɋɒ ɇɑɎɍɔ Ɋɔ ɖɋɐɆ, ɒɓɔɉɔ ɜɋɑɋɗɠɔɇɖɆɍɓɔ ɋ ɎɍɐɔɕɆɈɆɓɋɘɔ ɓɆ 
ɔɘɈɔɊɓɎɘɋɑɓɎ ɐɆɓɆɑɎ ɔɐɔɑɔ ɊɔɒɆ ɎɑɎ ɓɆɕɖɆɈɆɘɆ ɓɆ ɗɆɒɔɊɋɑɓɎ 
ɊɎɉɎ, Ɇɐɔ ɘɔɏ ɋ ɇɑɎɍɔ Ɋɔ ɖɋɐɆɘɆ.
Ȩ ɓɋɍɆɟɎɘɋɓɎ ɍɆɑɎɈɓɎ ɍɔɓɎ ɓɆ ɖɋɐɎɘɋ ɓɋ ɗɋ ɗɘɖɔɥɘ ɌɎɑɎɟɆ Ɏ 
ɗɋɑɗɐɔɗɘɔɕɆɓɗɐɎ ɗɉɖɆɊɎ.
ȷɘɖɔɎɘɋɑɗɘɈɔ ɓɆ ɗɉɖɆɊɎ, ɐɠɟɎ Ɏ ɊɖəɉɎ ɗɠɔɖɠɌɋɓɎɥ ɕɔɐɖɆɏ ɖɋɐɎ 
ɘɖɥɇɈɆ ɊɆ ɗɘɆɈɆ ɗɑɋɊ ɟɆɘɋɑɓɆ ɕɖɋɜɋɓɐɆ ɍɆ ɎɍɇɔɖɆ ɓɆ ɘɔɝɓɔɘɔ ɒɥɗɘɔ. 
ȸɖɥɇɈɆ ɊɆ ɗɋ ɎɒɆ ɕɖɋɊɈɎɊ, ɝɋ ɍɆ ɉɔɑɋɒɎɘɋ ɟɋɘɎ ɔɘ ɓɆɈɔɊɓɋɓɎɥɘɆ ə 
ɓɆɗ ɊɔɕɖɎɓɆɗɥɘ Ɏ ɒɓɔɉɔ ɓɎɗɐɔ ɖɆɍɕɔɑɔɌɋɓɎɋɘɔ ɗɉɖɆɊɎ, ɗɐɑɆɊɔɈɋ, 
ɗɐɑɆɊɎɖɆɓ ɊɠɖɈɋɓ ɒɆɘɋɖɎɆɑ, ɗɋɓɔɈɆɑɎ Ɏ Ɋɖ.

ʇʨʦʛʥʦʟʠʨʘʥʦ ʥʘʚʦʜʥʝʥʠʝ -ʧʦʟʚʦʣʷʚʘ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦ 

ʜʘ ʩʝ ʠʟʚʲʨʰʚʘʪ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʦʪ ʤʝʨʢʠ, ʥʘʤʘʣʷʚʘʱʠ ʱʝʪʠʪʝ, 

ʠ ʩʲʟʜʘʚʘʥʝ ʥʘ ʫʩʣʦʚʠʷ ʟʘ ʩʧʘʩʠʪʝʣʥʠ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʚ 

ʥʘʚʦʜʥʝʥʠʪʝ ʟʦʥʠ.

ɺʥʝʟʘʧʥʠʪʝ ʥʘʚʦʜʥʝʥʠʷ ʥʘʩʪʲʧʚʘʪ ʙʝʟ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ 

ʠʣʠ ʩʲʩ ʩʲʚʩʝʤ ʤʘʣʢʦ ʚʨʝʤʝ ʦʪ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝʪʦ ʜʦ 

ʧʨʠʣʠʚʥʘʪʘ ʚʲʣʥʘ. 



ȮȭȩȶȦȬȪȦȳȫ ȳȦ ȪȮȩȮ

ȷȵȦȷɅȨȦȳȫ ȳȦ 
ȵȴȷȸȶȦȪȦȱȮ


